
NPO法人メセナ SUN－CLUB学びの森 平成２９年１月１５日 
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雪 遊 び 

くじら先生のお話し 
 

一年の計は元旦
がんたん

にあり 

十年の計は木を樹
う

うるにあり 

百年の計は人をつくるにあり 

今月の子料理 トーテムポールづくり 

 
並な

み

滝た
き

は
想
定
外

そ
う
て
い
が
い

の
大
雪

お
お
ゆ
き

と
な
り
ま
し
た
。
前
日
五
セ
ン
チ
ぐ
ら

い
の
積
雪

せ
き
せ
つ

だ
っ
た
の
で
、
積つ

も
っ
て
も
十
セ
ン
チ
ぐ
ら
い
か
な
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
朝
七
時
半
頃ご

ろ

な
み
滝
藤

た
き
ふ
じ

原
園

わ
ら
え
ん

の
入

口
付
近

ふ

き

ん

は
十
五
セ
ン
チ
の
積
雪

せ
き
せ
つ

。
そ
の
後
も
雪
が
降ふ

り
続つ

づ

き
、
十

時
に
は
二
十
セ
ン
チ
を
超こ

え
、
帰
る
頃
に
は
多
い
所

と
こ
ろ

で
三
十
セ

ン
チ
も
積
も
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、
四
人
の
女
の
子
が
元
気
に

や
っ
て
来
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

今
月
は
、
炭
焼

す
み
や
き

の
準
備

じ
ゅ
ん
び

を
す
る
予
定

よ

て

い

で
し
た
が
、
こ
ん
な
に
雪

が
降
る
こ
と
は
め
っ
た
に
な
い
の
で
、
午
前
中
は
雪
遊あ

そ

び
を
し
、

午ご

後
か
ら
ト
ー
テ
ム
ポ
ー
ル
づ
く
り
の
続つ

づ

き
を
し
ま
し
た
。 

お昼ごはんは、並滝四草がゆ、だ

まこ鍋
なべ

、鶏
と り

肩
かた

肉の塩
しお

焼
や

き、おやつ

は、ごまきな粉
こ

ケーキを作りまし

た。今年の四草は、ナズナ、スズシ

ロ、ミズナ、チンゲンサイ。だまこ鍋

は、秋田の郷土
きょうど

料理
り ょ う り

です。ごはん

をつぶして丸
まる

めた団子
だ ん ご

を「だまこ」と

言うそうです。 

 

子どもたちが雪遊びをしている間に、学生は

交代
こうたい

でノミの使
つか

い方の特訓
とっ くん

を受
う

けました。子

どもたちは彫
ほ

る前に学生からノミの使い方を

教えてもらいました。そのおかげで上手
じょうず

に目

や口を彫ることができました。来月残
のこ

りの

部分
ぶ ぶ ん

を彫って、3月に色を塗
ぬ

って完成
かんせい

です。 

そり、雪かき、寝
ね

っころがりや学生

相手
あ い て

の雪合戦
がっせん

に大ハッスル。外は

氷点下
ひょうてんか

でも熱気
ね っ き

ムンムン。 

木で枠
わく

を作ってもらい、枠を雪で覆
おお

ってかまくらを作りました。近くにあっ

た雪だけでは足
た

りなかったので、雪

を一輪車
いちりんしゃ

で運
はこ

んだり、上からスコップ

で投
な

げ下
お

ろしたりして集
あつ

めました 

 

最初
さいしょ

にきちんと計画
けいかく

を立てるこ

との大切
たいせつ

さを言っています。 

人は一生
いっしょう

をかけて育
そだ

てられま

す。自然
し ぜ ん

体験
たいけん

学習会
がくしゅうかい

は人を育て

るためにやっています。 

「はい かまくら」 


