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東
京
は
、
八
月
に
入
っ
て
か
ら
毎
日
雨
。
冷
夏

れ

い

か

で
雹

ひ
ょ
う

ま
で
降ふ

っ

た
そ
う
で
す
。
暖

あ
た
た

か
い
食
べ
物
が
よ
く
売
れ
て
い
る
と
か
。
う
っ

て
変か

わ
っ
て
並な

み

滝た
き

は
夏
真ま

っ
盛さ

か

り
。
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
が
美
味

お

い

し

い
。
雨
も
殆

ほ
と
ん

ど
降ふ

っ
て
い
な
い
の
で
、
並
滝
寺
池
の
水
が
減へ

り
続つ

づ

け
て
い
ま
す
。 

 

八
月
は
、
夏
休
み
中
と
い
う
こ
と
も
あ
り
毎
年
参
加
者

さ
ん
か
し
ゃ

が
少
な

く
十
人
前
後
で
す
。
じ
っ
く
り
何
か
に
取
り
組
む
の
に
丁
度

ち
ょ
う
ど

い
い

人
数
な
の
で
、
数
年
前
か
ら
工
作
を
し
て
い
ま
す
。
今
年
も
、
先

生
に
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
自
分
が
作
り
た
い
も
の
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
ま
し
た
。 

巣箱
す ば こ

 ドアプレート 本棚
ほんだな

&短剣
たんけん

 剣
けん

&盾
たて

 

火おこし 貯金箱
ちょきんばこ

 発明品
はつめいひん

 & 

ｷｬﾘｰﾎﾞｯｸｽ 

 

本立て&椅子
い す

  

 

自慢
じ ま ん

のいっぴんで～す 

夏 の 工 作 

今月の子料理 

工作の先生たちはすごいんだ。なみ滝藤
ふじ

原園
わらえん

の日本庭園
ていえん

にあったおんぼろ屋
や

をビフォーアフ

ターしているのだ。柱
はしら

や梁
はり

は、檜
ひのき

をチェーンソ

ーで製材
せいざい

してから、ノコ、ノミ、カンナを使
つか

って

加工
か こ う

したんだ。 

そんな先生たちに DIY のいろはを教えてもらい

ながら工作をしました。作るものを決
き

めて来た

子やなかなか決まらない子、途中
とちゅう

で作るものを

変更
へんこう

する子等
など

、様々
さまざま

でした。でも、出来上
で き あ

がっ

たものは、「よく作ったなー」と感
かん

心するものば

かりでした。 

参加者
さ ん か し ゃ

が少なかったので、簡単
かんたん

にできるタコライスとカ

ルピスゼリーを作りました。大学生が夏休み中で指導者
し ど う し ゃ

不足
ぶ そ く

。子どもだけで作れるよう、タコライスの合わせ

調味料
ちょうみりょう

の分量
ぶんりょう

やカルピスゼリーの作り方を紙に書いて

渡
わた

しました。簡単
かんたん

すぎたのか、すぐ終わり「次
つぎ

なにやった

らいいん？」と聞かれる始末
し ま つ

。タコライスには、スタッフが

作っておいたマカロニサラダを添
そ

えました。ちなみにタコ

ライスは沖縄
おきなわ

のローカル料理
り ょ う り

です。 


